Podstawa programowa technika, etap II, rok szkolny, od ktérego obowiazuje: 2024 / 2025, oficjalna
Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy
programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej ksztalcenia ogélnego dla
szkoly podstawowej, w tym dla uczniow z niepelnosprawnoscia intelektualng w stopniu
umiarkowanym lub znacznym, ksztalcenia ogolnego dla branzowej szkoly I stopnia, ksztalcenia
ogolnego dla szkoly specjalnej przysposabiajacej do pracy oraz ksztalcenia ogolnego dla szkoly
policealnej ze zmianami z dnia 28 czerwca 2024 r.

Cele ksztalcenia — wymagania ogdlne:

I. Rozpoznawanie i opis dziatania elementéw srodowiska technicznego.

1. Postrzeganie elementéw $rodowiska technicznego jako dobra materialnego stworzonego przez cztowieka.
2. Identyfikowanie roznorodnych elementow technicznych w najblizszym otoczeniu, rowniez

w infrastrukturze drogowe;.

3. Klasyfikowanie elementdéw technicznych do okreslonej grupy (budowlanej, mechanicznej, elektryczne;j
i elektronicznej).

4. Rozrdznianie elementdw budowy 1 wyjasnianie dziatania wybranych narzedzi, przyrzadow, urzadzen
technicznych, w tym roweru.

5. Wyszukiwanie 1 interpretacja informacji technicznych na urzadzeniach i ich opakowaniach.

6. Okreslanie zalet 1 wad rozwigzan materialowych 1 konstrukcyjnych zastosowanych do produkcji
wytworéw technicznych.

7. Wykrywanie, ocenianie 1 usuwanie nieprawidlowosci w dziataniu sprzetu technicznego, w tym roweru.
Pozyskiwanie informacji z r6znych Zrddet na temat nowoczesnych dziedzin techniki, ciekawostek

1 wynalazkow technicznych 1 motoryzacyjnych.

8. Projektowanie i konstruowanie modeli urzadzen technicznych z wykorzystaniem zestawow
poliwalentnych.

II. Planowanie i realizacja praktycznych dziatan technicznych (od pomystu do wytworu).

1. Rozpoznawanie potrzeby wykonania wytworu technicznego i analizowanie mozliwosci jego
wykorzystania. Motywowanie do dziatania.

2. Planowanie i wykonywanie pracy o roznym stopniu trudnosci.

3. Poslugiwanie si¢ rysunkiem technicznym, czytanie instrukcji stownej i rysunkowej podczas planowania
1 wykonywania pracy wytworczej.

4. Opracowanie planu pracy (nazywanie czynnos$ci technologicznych, zachowanie odpowiedniej kolejno$ci
tych czynno$ci, szacowanie czasu potrzebnego na ich wykonanie).

5. Organizowanie stanowiska pracy (dobor narzedzi, przyrzadow i urzadzen do obrobki danego materiatu).
6. Poszanowanie zasad i norm regulujacych proces wytwarzania wytworu technicznego (regulamin
pracowni technicznej, zasady bezpieczenstwa i higieny pracy, wspdtpraca w grupie, kontrakt).

7. Komunikowanie si¢ jezykiem technicznym.

8. Analizowanie mozliwosci udoskonalenia sposobu wykonania i dziatania realizowanego wytworu
technicznego.

9. Przewidywanie skutkow wtasnego dziatania technicznego, podejmowanie dziatan z namystem i planem
pracy.

10. Rozwijanie cech doktadnosci, precyzji i ostroznosci. Oszczedne 1 racjonalne gospodarowanie
materialami, czasem i wlasnym potencjatem.

11. Ponoszenie odpowiedzialno$ci za wyniki pracy grupowej i samoocena realizacji wytworu technicznego.

III. Sprawne i bezpieczne postugiwanie si¢ narzedziami, sprzgtem technicznym, rowerem oraz innymi



urzadzeniami wykorzystywanymi przez uczniow w ruchu drogowym, takimi jak: hulajnogi elektryczne,
urzadzenia transportu osobistego, urzadzenia wspomagajace ruch i wozki rowerowe.

1. Interpretacja informacji dotyczacych bezpiecznej eksploatacji urzadzen technicznych i ich awaryjnosci.
Analiza instrukcji obstugi.

2. Odpowiedzialne postugiwanie si¢ podstawowymi narz¢dziami i urzagdzeniami do obrobki recznej

1 mechanicznej, narz¢gdziami pomiarowymi i rowerem.

3. Przewidywanie i analizowanie zagrozen wynikajacych z niewlasciwego uzytkowania sprzgtu
technicznego, w tym roweru, oraz innych urzadzen wykorzystywanych przez uczniow w ruchu drogowym.
4. Postepowanie podczas wypadku przy pracy i wypadku drogowego oraz przewidywanie konsekwencji
tych wypadkow. Umiejetnos¢ udzielenia pierwszej pomocy

przedmedycznej w typowych sytuacjach zagrozenia.

5. Utrzymywanie tadu na stanowisku pracy. Przestrzeganie zasad bezpieczenstwa 1 higieny pracy.

6. Poszanowanie i utrzymanie w sprawnos$ci narzedzi, urzadzen, sprzetu technicznego,

w tym rowerow, oraz okazywanie szacunku dla pracy wtasnej 1 drugiego cztowieka.

I'V. Dostrzeganie wartos$ci 1 zagrozen techniki w aspekcie integralnego rozwoju cztowieka i poszanowania
jego godnosci.

1. Rozpoznawanie osiggnig¢ technicznych, ktore przystuzyty si¢ postepowi technicznemu, a tym samym
cztowiekowi (I1zejsza praca, komfort zycia, przemieszczanie si¢).

2. Charakterystyka zagrozen wystepujacych we wspotczesnej cywilizacji spowodowanych postepem
technicznym (np. wojny, terroryzm, zanieczyszczenie srodowiska, w tym emisja substancji szkodliwych

z silnikdw réznych §rodkow transportu, zagrozenie zdrowia psychicznego 1 somatycznego).

3. Przewidywanie zagrozen ze strony wytworow techniki w roznych dziedzinach zycia.

4. Ksztaltowanie postawy odpowiedzialnego 1 $wiadomego uczestnika ruchu drogowego, szanujacego prawa
innych uczestnikoéw ruchu drogowego oraz respektujacego przepisy ruchu drogowego.

V. Rozwijanie kreatywno$ci techniczne;.

1. Poznawanie siebie i swoich predyspozycji do wykonywania zadan technicznych.
2. Rozwijanie zainteresowan technicznych.

3. Przyjmowanie postawy tworczej, racjonalizatorskiej.

VI. Przyjmowanie postawy proekologiczne;.

1. Przyjmowanie postawy odpowiedzialno$ci za wspotczesny i przyszly stan Srodowiska.

2. Ksztaltowanie umiejetnosci segregowania i wtérnego wykorzystania odpadow znajdujacych sie¢

w najblizszym otoczeniu.

3. Ekologiczne postepowanie z wytworami techniki, szczegolnie uszkodzonymi lub zuzytymi.

4. Uswiadomienie zalezno$ci migdzy ruchem drogowym a ekologia (pojazdy hybrydowe, elektryczne,
napedzane wodorem, napedzane gazem i inne).

Zalecane warunki i sposob realizacji:

Na zajeciach z techniki uczniowie powinni naby¢ umiejetnosci planowania i wykonywania pracy o réznym
stopniu trudnosci, co utatwi im ksztaltowanie poprawnych nawykow podczas dziatalnosci technicznej

oraz umozliwi dostrzezenie roznorodnych elementéw technicznych w najblizszym otoczeniu, a takze
zdobycie wiedzy na temat ich budowy, funkcjonowania i bezpiecznego korzystania z nich.

Nauczanie techniki powinno by¢ oparte przede wszystkim na tworzeniu réznorodnych konstrukcji



technicznych obecnych w zyciu codziennym i zawodowym. Przez konstrukcje techniczne nalezy rozumie¢
wszystkie wytwory cztowieka w otaczajacej rzeczywisto$ci. Beda to zarowno dom, samochdd, komputer,
robot czy most, jak i odziez czy zabawka. Tworzenie takich konstrukeji powinno by¢ filarem edukacji
technicznej. Praca nad tworzeniem konstrukcji technicznych wyzwala okreslone zachowania

1 postgpowanie, ktore odpowiednio ukierunkowane ksztaltuja osobowos¢ ucznia, jego zaangazowanie,
kreatywnos$¢, tworcze myslenie oraz przygotowuja go do zycia i pracy zawodowej. Tworzenie konstrukcji
technicznych uczy odpowiedzialno$ci od rozpoczecia pracy nad nimi do jej zakonczenia.

Niedoktadne wykonanie lub brak ktérejkolwiek czesci konstrukeji technicznej, niezgodno$¢ dziatan

z procedura, brak dyscypliny pracy — wszystko to rodzi niepowodzenie. W wykonywaniu konstrukeji
technicznej wszystkie ogniwa sg wazne, co uczen uswiadamia sobie podczas prac nad nig. Technika
nauczana przez tworzenie konstrukcji technicznych ksztattuje odpowiedzialnego, swiadomego swych
dziatan miodego cztowieka, pozwala na rozpoznanie kompetencji technicznych charakteryzujacych uczniow
o wybitnych zdolno$ciach w tym zakresie.

Istotnym zadaniem w nauczaniu techniki jest ksztattowanie u ucznidow zainteresowan technicznych, ktore
moga mie¢ decydujacy wplyw na wybor dalszej drogi ksztalcenia i przysztego zawodu. W realizacji tego
zadania olbrzymig rolg odgrywa nauczyciel, ktory powinien wzmacnia¢ motywacj¢ ucznia w rozwijaniu
zainteresowan szeroko rozumiang technika. Przedmiot technika w szkole podstawowe;j jest elementem
edukacji przedzawodowej, ktora obejmuje obszary decydujace o rozwoju ucznia w okresie poprzedzajacym
systematyczne ksztalcenie zawodowe. Edukacja ta jest nieodzownym sktadnikiem ksztatcenia ogdlnego
uczniéw 1 warunkiem wszechstronnego rozwoju ich osobowosci. Dziatania te nabierajg szczegolnego
znaczenia w sytuacji zapotrzebowania gospodarki i przemystu na pracownikoéw wyksztatconych technicznie.

Na zajeciach z techniki uczen powinien mie¢ mozliwo$¢ realizacji innowacyjnych rozwigzan
konstrukcyjnych lub materialowych. Istotne jest stworzenie takiego srodowiska dydaktycznego, ktore bedzie
rozbudzato mys$lenie tworcze uczniow. W przypadku wykonywania prac wytworczych zalecang metoda
pracy na zaj¢ciach z techniki jest metoda projektu.

Cele zawarte w podstawie programowej w zakresie przedmiotu informatyka mozna osiggnaé przede
wszystkim przez dziatania praktyczne. Dlatego rekomenduje si¢, aby szkota dysponowata miejscem

do wykonywania dziatan technicznych przez uczniéw. Powinny to by¢ wyodrgbnione pomieszczenie

lub sala lekcyjna oznaczone jako ,,Pracownia techniczna”. Pracownia techniczna powinna by¢ odpowiednio
wyposazona do dzialan o charakterze wytwérczym i dostosowana do liczby uczniéw oraz powinna
zapewnia¢ bezpieczng prace dzieci 1 umozliwia¢ przechowywanie prac uczniowskich.

Kolejnym zadaniem realizowanym w ramach lekcji techniki jest przygotowanie uczniow do swiadomego
uczestnictwa we wspotczesnym ruchu drogowym przez uksztaltowanie w nich postaw bezpiecznego
zachowania, wlasciwej oceny sytuacji na drodze, niepowodowania zagrozen dla siebie i innych oraz przez
uswiadomienie im niebezpieczenstw wynikajacych z nieprzestrzegania przepisOw 1 zasad obowigzujacych
w ruchu drogowym. Proces edukacji ucznia w zakresie wychowania komunikacyjnego powinien by¢
prowadzony systematycznie od najmtodszych lat, a zakres tresci nauczania powinien by¢ uzupetiany

o informacje 1 umiejetnosci adekwatne do wieku uczniow. W klasach IV-VI tresci dotyczace
bezpieczenstwa w ruchu drogowym sg kontynuacjg zagadnien nauczanych na I etapie

edukacyjnym (klasy I-III), ktére zostaly rozszerzone o tresci niezbedne do uzyskania karty rowerowe;.
Godziny przeznaczone na realizacje tych tresci powinny by¢ roztozone w cyklu trzyletnim,

z uwzglednieniem specyfiki konkretnej klasy w danej szkole. Szkota powinna zapewni¢ mozliwo$¢



uzyskania karty rowerowej przez ucznia, ktory ukonczyt 10 lat. Oznacza to, ze egzamin w zakresie karty
rowerowej moze odbywac si¢ w klasach IV-VI. Zadania dotyczace przygotowania ucznia do uzyskania
karty rowerowej 1 przeprowadzenie egzaminu w zakresie karty rowerowej powinny by¢ realizowane przez
szkote zgodnie z przepisami ustawy z dnia 5 stycznia 2011 r. o kierujacych pojazdami (Dz. U. z 2023 . poz.
622, 1123, 1234, 1312, 1560 i 1872).

Wazne jest, aby szkota miata na wyposazeniu roznorodne pomoce i §rodki dydaktyczne wspomagajace
zdobycie wiedzy w zakresie bezpieczenstwa w ruchu drogowym, a do praktycznej nauki jazdy niezbedny
sprzet, jakim jest rower. Aby bezpiecznie uczestniczy¢ w rzeczywistym ruchu drogowym, uczniowie
powinni bezwzglednie najpierw opanowac jazde rowerem w praktyce w miasteczku ruchu drogowego
lub na placu szkolnym odpowiednio do tego przygotowanym.

W miarg lokalnych mozliwo$ci szkoty powinny wspoipracowac z osobami i instytucjami mogacymi
wspiera¢ edukacje komunikacyjna, szczeg6lnie w zakresie udzielania pierwszej pomocy, doskonalenia
techniki jazdy rowerem oraz prowadzenia egzaminéw w zakresie karty rowerowej. Mowa tu o miasteczkach
ruchu drogowego, Policji (wydziaty ruchu drogowego), wojewodzkich osrodkach ruchu drogowego,
ratownikach medycznych, strazy miejskiej, strazy pozarnej, inspektoratach transportu drogowego. W tym
zakresie istotna jest tez wspolpraca z rodzicami oraz ich pedagogizacja. Szkoty powinny roéwniez
uczestniczy¢ w akcjach edukacyjnych organizowanych w srodowisku lokalnym lub o szerszym zasiegu,

a szczegolnie w corocznych ogolnopolskich turniejach wiedzy o bezpieczenstwie w ruchu drogowym.

Wychowanie komunikacyjne powinno by¢ interdyscyplinarnym zadaniem szkoty. Oznacza to,

ze nauczyciele wielu przedmiotow powinni uwzglednia¢ tematyke bezpieczenstwa na drogach

w realizowanych przez siebie programach nauczania, a dyrektorzy szkot i rady pedagogiczne, tworzac
program wychowawczo-profilaktyczny na dany rok szkolny, powinni umiesci¢ w nim zadania z zakresu
bezpieczenstwa w ruchu drogowym. Mozliwe jest rOwniez organizowanie zaje¢ przygotowujacych

do uzyskania karty rowerowej podczas innych zaje¢, np. podczas zaje¢ z wychowawca, na wychowaniu
fizycznym, przyrodzie. Uczniowie mogg pogtebia¢ wiedz¢ doskonali¢ swoje umiej¢tnosci w zakresie
uczestnictwa w ruchu drogowym takze podczas r6znych form aktywnos$ci (np. na wycieczkach, rajdach).

Dobrg praktyka jest powotanie w szkole nauczyciela — koordynatora wychowania komunikacyjnego. Osoba
taka powinna planowac i nadzorowac¢ caty proces edukacji komunikacyjnej w danej szkole i wspdtpracowac
ze srodowiskiem lokalnym.

Wymagania szczegolowe:

L.

Kultura pracy. Uczen:

I.1)

przestrzega regulaminu pracowni technicznej,

1.2)

przestrzega zasad bezpieczenstwa i higieny pracy na stanowisku,

1.3)



wyjasnia znaczenie znakow bezpieczenstwa (piktogramow),

1.4)

dba o powierzone narzgdzia 1 przybory,

L5)

wspotpracuje i podejmuje rozne role, dziatajac w zespole,

1.6)

postuguje si¢ nazewnictwem technicznym,

1.7)

wykonuje prace z nalezyta starannoscig 1 dbatoscia,

L.8)

jest swiadomym 1 odpowiedzialnym uzytkownikiem wytworow techniki,

1.9)

sledzi postep techniczny oraz dostrzega i poznaje zmiany zachodzace w technice wokot niego,
1.10)

ocenia swoje predyspozycje techniczne w konteks$cie wyboru przysztego kierunku ksztatcenia.
I1.

Wychowanie komunikacyjne. Uczen:

I.1)

przestrzega przepisow i1 zasad obowigzujacych w ruchu drogowym oraz interpretuje znaki i sygnaty
drogowe dotyczace pasazera, pieszego oraz kierujagcego rowerem 1 innymi urzadzeniami wykorzystywanymi
przez uczniow w ruchu drogowym:

II.1)a)
klasyfikuje uczestnikow ruchu drogowego oraz przedstawia prawa i obowiazki ich dotyczace,
I1.1)b)

definiuje najwazniejsze pojecia zwigzane z ruchem drogowym (w szczeg6lnosci pojecie drogi, elementy i
rodzaje drogi, pojazdy i ich rodzaje),

II.T)c)

charakteryzuje podstawowe manewry w ruchu drogowym,

I1.1)d)

interpretuje zasady ruchu drogowego obowigzujace na skrzyzowaniach i przejazdach kolejowo-drogowych,
I.T)e)

uzasadnia konieczno$¢ oraz wskazuje okolicznosci stosowania zasady szczegdlnej ostroznosci i
ograniczonego zaufania,

IL.1)f)



wyjasnia sposob zachowania si¢ w miejscu wypadku drogowego 1 potrafi przekaza¢ odpowiednim stuzbom
informacje o wypadku,

I.1)g)

opisuje nastepstwa wypadkow drogowych,

I.1)h)

rozrdznia znaki drogowe pionowe, poziome i1 sygnaly drogowe oraz objasnia ich znaczenie,
IL.1)i)

interpretuje sygnaty nadawane przez osoby uprawnione do kierowania ruchem oraz okresla hierarchie
waznosci znakow 1 sygnatow,

11.2)
bezpiecznie uczestniczy w ruchu drogowym jako pasazer, pieszy i rowerzysta:
I1.2)a)

wyjasnia potrzebe stosowania i konsekwencje niestosowania srodkow bezpieczenstwa przez pieszego
(elementy odblaskowe), kierowce 1 pasazerow w pojazdach samochodowych (w szczegdlnosci: pasy
bezpieczenstwa, foteliki, zagtowki) oraz kierujgcego np. rowerem (kask, elementy odblaskowe 1 inne),

I1.2)b)
omawia zasady zachowania si¢ na przystankach i1 w srodkach publicznego transportu zbiorowego,
I1.2)c)

interpretuje warunki dopuszczenia do uczestnictwa w ruchu drogowym kierujacego rowerem, hulajnoga
elektryczng lub urzadzeniem transportu osobistego,

11.2)d)

dysponuje wiedzg teoretyczng dotyczaca bezpiecznego poruszania si¢ rowerem, potrzebng do przystapienia
do egzaminu w zakresie karty rowerowe;j,

11.2)e)

posiada umiejetno$¢ jazdy rowerem — w przypadku ubiegania si¢ o kart¢ rowerowa,

IL.2)f)

korzysta w sposob swiadomy z elementéw podnoszacych bezpieczenstwo w ruchu drogowym,

11.2)g)

respektuje nakazy i zakazy obowigzujace pasazera, pieszego, kierujacego rowerem oraz innymi
urzadzeniami wykorzystywanymi przez uczniow w ruchu drogowym,

IL.2)h)

przedstawia konsekwencje korzystania z telefonu lub innego urzadzenia elektronicznego podczas
wchodzenia lub przechodzenia przez jezdnig, podczas kierowania rowerem i innymi urzadzeniami
wykorzystywanymi przez uczniow w ruchu drogowym,

11.2)i)



przyjmuje postawe szacunku wobec innych uczestnikoéw ruchu drogowego, ze szczegdlnym
uwzglednieniem osob z niepelnosprawnosciami i starszych,

I1.3)

konserwuje 1 reguluje rower oraz przygotowuje go do jazdy z zachowaniem zasad bezpieczenstwa:
I1.3)a)

rozpoznaje 1 klasyfikuje uktady techniczne roweru ze wzgledu na ich budowg 1 funkcjg, jaka pehnia,
I1.3)b)

kontroluje i reguluje elementy roweru wptywajace na bezpieczenstwo jazdy,

I1.3)c)

wymienia obowigzkowe i zalecane wyposazenie roweru oraz wyjasnia konieczno$¢ utrzymywania go w
sprawnosci techniczne;.

1.

Inzynieria materiatowa. Uczen:

1I.1)

rozpoznaje, charakteryzuje i okre§la wtasciwosci:
[I.1)a)

materiatoéw konstrukcyjnych (papier, drewno i materiaty drewnopochodne, metale, tworzywa sztuczne,
materialy wtokiennicze, materiaty kompozytowe, materiaty elektrotechniczne),

I1L.1)b)

elementow elektrotechnicznych i elektronicznych (np. Zrédta pradu elektrycznego, zarowki, wytaczniki,
przetaczniki, bezpieczniki, rezystory, diody, tranzystory, kondensatory, cewki indukcyjne),

I11.2)

stosuje odpowiednie metody konserwacji materialéw konstrukcyjnych,
I11.3)

dobiera material w zaleznosci od charakteru pracy,

I11.4)

dobiera zamienniki materialowe, uwzgledniajac ich wtasciwosci,

I11.5)

racjonalnie gospodaruje roznorodnymi materiatami,

I11.6)

rozrdznia 1 stosuje zasady segregowania i przetwarzania odpadéw z roznych materialow oraz elementow
elektrotechnicznych i elektronicznych.

IV.

Dokumentacja techniczna. Uczen:



IV.1)

rozroznia rysunki techniczne (maszynowe, budowlane, elektryczne, krawieckie, schematy elektroniczne),
IV.2)

wykonuje proste rysunki techniczne w postaci szkicow,

IV.3)

przygotowuje dokumentacje rysunkowg (stosuje rzuty prostokatne i aksonometryczne),
IvV.4)

czyta rysunki wykonawcze i ztozeniowe,

IV.5)

analizuje rysunki zawarte w instrukcjach obstugi i katalogach,

IV.6)

odczytuje 1 interpretuje informacje zamieszczone w instrukcjach obstugi urzadzen, na tabliczce
znamionowej, opakowaniach zywnosci, metkach odziezowych i elementach elektronicznych.

V.
Mechatronika. Uczen:
V.1)

wyjasnia na przyktadach prostych urzadzen zasady wspotdziatania elementéw mechanicznych,
elektrycznych i elektronicznych,

V.2)

odpowiedzialnie 1 bezpiecznie postuguje si¢ sprzgtem mechanicznym, elektrycznym i elektronicznym
znajdujacym si¢ w domu,

V.3)

projektuje i konstruuje, m.in. z gotowych elementdw, proste urzadzenia i mechanizmy, zabawki, roboty,
modele mechaniczno-elektroniczne, w tym programowalne.

VL
Technologia wytwarzania. Uczen:
VL1)

rozroznia rodzaje obrobki r6znych materialéw 1 dostosowuje rodzaj obrobki do przewidzianego efektu
koncowego,

VI.2)

dobiera i dostosowuje narzedzia wykorzystywane do okreslonej obrobki,
VL3)

bezpiecznie postuguje si¢ narzedziami, przyborami i urzadzeniami,

V1.4)



opracowuje harmonogram dziatan przy r6znych formach organizacji pracy,
VLS5)

reguluje urzadzenia techniczne,

VI.6)

dokonuje pomiaréw za pomocg odpowiedniego sprzetu pomiarowego,
VL.7)

dokonuje montazu poszczegdlnych czesci w calosé, stosujac rozne rodzaje polaczen (roztaczne i
nieroztaczne, posrednie i bezposrednie, spoczynkowe i ruchowe).



