Podstawa programowa

historia, etap lll, zakres podstawowy, rok szkolny, od ktérego obowiazuje: 2024 / 2025, oficjalna
Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 30 stycznia 2018 r. w sprawie podstawy programowej
ksztatcenia ogélnego dla liceum ogélnoksztatcacego, technikum oraz branzowej szkoty Il stopnia ze
zmianami z dnia 28 czerwca 2024 .

Cele ksztatcenia - wymagania ogolne:

I. Chronologia historyczna. Uczen:

1) porzadkuje i synchronizuje wydarzenia z historii powszechnej oraz dziejow ojczystych

2) dostrzega zmiennos¢ i dynamike wydarzen w dziejach, a takze ciggtos¢ procesow historycznych i
cywilizacyjnych.

Il. Analiza i interpretacja historyczna. Uczen:

1) analizuje wydarzenia, zjawiska i procesy historyczne w kontekscie epok i dostrzega zaleznosci
miedzy réznymi dziedzinami zycia spotecznego

2) rozpoznaje rodzaje zrodet i zna instytucje przechowujace zrodta historyczne, ocenia przydatnosc
zrodta do wyjasnienia problemu historycznego

3) dostrzega mnogos¢ perspektyw badawczych zmierzajacych do poznania prawdy o przesztosci oraz
réznorakie interpretacje historii i ich przyczyny

4) ugruntowuje potrzebe poznawania przesztosci dla rozumienia wspotczesnych mechanizmoéow
spotecznych i kulturowych.

[ll. Tworzenie narracji historycznej. Uczen:

1) tworzy narracje historyczna w ujeciu zaréwno przekrojowym, jak i problemowym

2) dostrzega problem i buduje argumentacje, uwzgledniajac rozne aspekty procesu historycznego

3) dokonuje selekcji i hierarchizacji oraz integruje informacje pozyskane z roznych zrédet wiedzy.

Zalecane warunki i sposéb realizacji:

Zaproponowany uktad tresci nauczania stwarza mozliwos¢ pogtebionej wzgledem szkoty
podstawowej refleksji nad dziejami ojczystymi, z uwzglednieniem szerokiego kontekstu
uwarunkowan wewnetrznych i miedzynarodowych.

Tresci z zakresu rozszerzonego sa zintegrowane z wymaganiami dla zakresu podstawowego - ich
realizacja w oddziatach z rozszerzonym zakresem nauczania historii powinna by¢ zatem prowadzona
w sposob spdjny. Nauczyciel moze swobodnie (w ramach przewidzianej liczby godzin) rozktadac
akcenty na rozne zagadnienia tematyczne, uwzgledniajac mozliwosci i zainteresowania swoich
uczniow. Wymagania okreslone w podstawie programowej w zakresie przedmiotu historia nie sg
gotowym programem nauczania i nie moga byc traktowane jako zestaw tematow lekcji. Stanowia
rejestr zaktadanych umiejetnosci, ktdore ma opanowac¢ uczen liceum ogolnoksztatcacego i
technikum.

W procesie nauczania i uczenia sie nauczyciele i uczniowie powinni wykorzystywac wszelkie
dostepne zasoby zrodet i opracowan historycznych, czemu sprzyja postep technologiczny, ktory
stwarza coraz szersze mozliwosci docierania do $wiadectw minionej rzeczywistosci.

Dobor metod nauczania i srodkow dydaktycznych stosowanych w procesie ksztatcenia powinien byc¢
zalezny od mozliwosci i potrzeb uczniow. Repertuar tych metod i Srodkow wyznaczajg jedynie
wiedza i wyobraznia nauczycieli oraz entuzjazm uczniéw. Swoboda w doborze metod nauczania, a
takze w zakresie wykorzystania srodkow dydaktycznych bedzie stanowic o jakosci nauczania historii
i wynikajacych z niego efektow. Nieocenionga pomoc w misji historycznego edukowania mtodych
Polakow stanowia niezliczone instytucje publiczne i niepubliczne, ktérych zasoby (w wiekszosci
dostepne w formie cyfrowej) moga stanowic¢ zrodto inspiracji i wsparcia dla uczniow i nauczycieli.

Dodatkowo wazne jest, aby w procesie nauczania wykorzystywac¢, w miare mozliwosci, takie formy
upamietniania kluczowych wydarzen historycznych, jak wycieczki do miejsc pamieci i muzedw, w
tym znajdujacych sie¢ w danym regionie. Zaleca sig¢ takze mozliwie czeste uwzglednianie lokalnych



kontekstow czy przyktadow podczas omawiania zagadnien o ponadlokalnym charakterze, nie tylko
w zwiazku z historig sztuki.

Tresci nauczania obejmuja 59 dziatow tematycznych, w ktorych znajduja sie wymagania z zakresu
podstawowego i z zakresu rozszerzonego. Przyjety przez nauczyciela podziat w realizacji
poszczegodlnych dziatow tematycznych w danych klasach powinienem zapewnic¢, odpowiednia do
zakresu wymagan, ich realizacje w cyklu ksztatcenia.

Wymagania szczego6towe:

.

Historia jako nauka. Uczen:

1.1)

definiuje podstawowe pojecia (prehistoria, historia, historiografia, zrodto historyczne),
1.2)

przedstawia periodyzacje dziejéw powszechnych i ojczystych.

Il

Pradzieje i historia starozytnego Wschodu. Uczen:

1.1)

wymienia najwazniejsze cywilizacje starozytnego Bliskiego Wschodu (Sumerowie, Babilon, Egipt,
Persja) oraz przedstawia ich wktad w kulturowe dziedzictwo ludzkosci,

11.2)

omawia najwazniejsze etapy w starozytnych dziejach narodu zydowskiego.

.

Swiat starozytnych Grekow. Uczen:

l.1)

poréwnuje organizacje spoteczenstw Aten i Sparty oraz formy ustrojowe greckich poleis,
1.2)

charakteryzuje kulturowe i polityczne konsekwencje wojen grecko-perskich oraz podbojow
Aleksandra Macedonskiego,

.3)

rozpoznaje osiagniecia kulturowe starozytnych Grekow w dziedzinie filozofii, teorii spotecznych,
literatury i sztuki, ze szczegélnym uwzglednieniem ich wktadu w kulture europejska.

Iv.

Spoteczenstwo, zycie polityczne i kultura starozytnego Rzymu. Uczen:

IV.1)

charakteryzuje przemiany ustrojowe i spoteczne (w tym problem niewolnictwa) w panstwie
rzymskim doby republiki oraz cesarstwa, z uwzglednieniem roli Juliusza Cezara i Oktawiana
Augusta,

IV.2)

omawia kierunki i charakter ekspansji rzymskiej, wyjasnia pojecie imperium,

IV.3)

wyjasnia geneze chrzescijanstwa i zmiany sytuacji chrzescijan w panstwie rzymskim,

IV.4)

charakteryzuje kulturowe znaczenie chrzescijanstwa,

IV.5)

wyjasnia wewnetrzne i zewnetrzne przyczyny upadku imperium rzymskiego i cesarstwa
zachodniorzymskiego,

IV.6)

rozpoznaje osiagniecia kulturowe starozytnych Rzymian i ich wktad w kulture europejska.
V.

Bizancjum i $wiat islamu. Uczen:

V.1)

lokalizuje w czasie i przestrzeni cesarstwo bizantyjskie i charakteryzuje jego osiagniecia w
zakresie kultury,

V.2)

wyjasnia geneze islamu i charakteryzuje gtowne zasady tej religii,



V.3)

przedstawia charakter i gtowne kierunki ekspansji arabskiej,

V.4)

opisuje charakterystyczne cechy kultury arabskiej.

VI.

Europa wczesnego sredniowiecza. Uczen:

VI.1)

opisuje zasieg terytorialny, organizacje wtadzy, gospodarke i kulture panstwa Frankow, ze
szczegolnym uwzglednieniem polityki Karola Wielkiego,

VI.2)

charakteryzuje idee odnowienia cesarstwa rzymskiego na przyktadzie jej realizacji przez panstwo
Karolingow oraz Ottonow,

VI.3)

opisuje proces tworzenia sie panstw w Europie, z uwzglednieniem ich chrystianizacji.

VII.

Europa w okresie krucjat. Uczen:

VIIL.1)

wyjasnia przyczyny rywalizacji papiestwa z cesarstwem o przewodnictwo w christianitas,

VII.2)

charakteryzuje uwarunkowania wypraw krzyzowych do Ziemi Swietej oraz przedstawia ich skutki.
VIil.

Gospodarcze i spoteczne realia sredniowiecznej Europy. Uczen:

VIIIL.1)

charakteryzuje funkcjonowanie wtadzy, struktur spotecznych i gospodarki w systemie feudalnym,
VIIL.2)

opisuje charakterystyczne przejawy ozywienia spoteczno-gospodarczego w Europie XI-XII w.

IX.

Polska w okresie wczesnopiastowskim. Uczen:

IX.1)

wyjasnia uwarunkowania powstania panstwa polskiego i jego chrystianizacji, z uwzglednieniem roli
Mieszka | i Bolestawa Chrobrego,

1X.2)

wyjasnia znaczenie organizacji koscielnej dla funkcjonowania panstwa wczesnopiastowskiego,
1X.3)

opisuje zmiany terytorialne panstwa polskiego w X-XII w.

X.

Polska w okresie rozbicia dzielnicowego. Uczen:

X.1)

wyjasnia przyczyny polityczne i spoteczno-gospodarcze oraz nastepstwa rozbicia dzielnicowego,
X.2)

opisuje przemiany spotecznogospodarcze na ziemiach polskich oraz ocenia spoteczno-kulturowe
skutki kolonizacji na prawie niemieckim,

X.3)

charakteryzuje proces przezwyciezenia rozbicia politycznego ziem polskich ze wskazaniem na role
wtadcow i Kosciota.

XI.

Europa p6znego sredniowiecza. Uczen:

XL.1)

charakteryzuje przemiany spoteczne i gospodarcze w Europie w péznym sredniowieczu,

X1.2)

charakteryzuje nastepstwa upadku cesarstwa bizantyjskiego i ekspansji tureckiej dla Europy.
Xil.

Polska w XIV i XV w. Uczen:

XIl.1)

opisuje proces zjednoczeniowy i zmiany terytorialne panstwa polskiego w XIV i XV w.,

X11.2)

charakteryzuje rozwoj monarchii stanowej w Polsce, uwzgledniajac strukture spoteczenstwa
polskiego w pdznym Sredniowieczu i rozwoj przywilejow szlacheckich,

XI1.3)



wyjasnia miedzynarodowe i wewnetrzne uwarunkowania zwiazkow Polski z Wegrami i Litwa w XIV i
XV w.,

X11.4)

charakteryzuje i ocenia stosunki polsko-krzyzackie na ptaszczyznie politycznej, gospodarczej i
kulturowej.

Xiil.

Kultura sredniowiecza. Uczen:

X1I.1)

wyjasnia uniwersalny charakter kultury zachodniego sredniowiecza, wskazujac na wyjatkowa role
chrzescijanstwa (christianitas, tacina, etos rycerski i sztuka),

X11.2)

rozpoznaje dokonania okresu sredniowiecza w dziedzinie kultury, z uwzglednieniem dorobku
polskiego Sredniowiecza,

X11.3)

okresla znaczenie chrzescijanstwa w obrzadku tacinskim dla rozwoju kultury polskiej,

X111.4)

charakteryzuje sztuke romanska i gotycka w odniesieniu do swojego regionu.

XIv.

Odkrycia geograficzne i europejski kolonializm doby nowozytnej. Uczen:

XIV.1)

charakteryzuje przyczyny, przebieg i skutki wypraw odkrywczych,

XIV.2)

wyjasnia wptyw wielkich odkry¢ geograficznych na spoteczenstwo, gospodarke i kulture Europy
oraz obszarow pozaeuropejskich.

XV.

Czasy renesansu. Uczen:

XV.1)

charakteryzuje gtowne prady ideowe epoki,

XV.2)

rozpoznaje dokonania twércow renesansowych w dziedzinie kultury,

XV.3)

charakteryzuje sztuke renesansowa w odniesieniu do swojego regionu.

XVI.

Reformacja i jej skutki. Uczen:

XVI.1)

wyjasnia religijne, polityczne, gospodarcze, spoteczne, kulturowe uwarunkowania i nastepstwa
reformacji, opisujac jej gtdwne nurty i postaci,

XV1.2)

wyjasnia role soboru trydenckiego i opisuje rézne aspekty reformy Kosciota katolickiego,
XVL.3)

opisuje mape wyznaniowa Europy w XVI w. i miejsce Rzeczypospolitej na niej.

XVII.

Europa w XVI i XVII w. Uczen:

XVII.1)

wyjasnia znaczenie wojny trzydziestoletniej,

XVII.2)

porownuje ewolucje ustroju Francji i Anglii w XVII w.,

XVIL.3)

opisuje przemiany w kulturze europejskiej w XVII w.

XVIII.

Panstwo polsko-litewskie w czasach ostatnich Jagiellonéw. Uczen:

XVII.1)

opisuje zmiany terytorialne panstwa polsko-litewskiego i charakteryzuje jego stosunki z sasiadami
w XVI w.,

XVII1.2)

ocenia funkcjonowanie najwazniejszych instytucji zycia politycznego w XVI-wiecznej Polsce,
XVIIL.3)

omawia polska specyfike w zakresie rozwiazan ustrojowych, struktury spotecznej i modelu zycia
gospodarczego (gospodarka folwarczno-panszczyzniana) na tle europejskim,



XVIII.4)

przedstawia sytuacje wyznaniowa na ziemiach panstwa polsko-litewskiego w XVI w.

XIX.

Powstanie Rzeczypospolitej Obojga Narodéw. Uczen:

XIX.1)

wyjasnia przyczyny, okolicznosci i nastepstwa zawarcia unii realnej miedzy Korong a Litwa,
X1X.2)

charakteryzuje ustréj Rzeczypospolitej Obojga Narodow w swietle postanowien unii lubelskiej,
XIX.3)

opisuje strukture terytorialng i ludnosciowa Rzeczypospolitej Obojga Narodow,

X1X.4)

wyjasnia prawne i kulturowe podstawy tolerancji religijnej na ziemiach Rzeczypospolitej Obojga
Narodow w XVI w.

XX.

Pierwsze wolne elekcje i ich nastepstwa. Uczen:

XX.1)

opisuje okolicznosci, zasady, przebieg i nastepstwa pierwszych wolnych elekcji, uwzgledniajac
artykuty henrykowskie i pacta conventa,

XX.2)

charakteryzuje dziatania Stefana Batorego w zakresie polityki wewnetrznej i zagranicznej.
XXI.

Renesans w Polsce. Uczen:

XXI.1)

charakteryzuje i ocenia dorobek polskiej mysli politycznej doby renesansu,

XXI1.2)

rozpoznaje dokonania tworcow polskiego odrodzenia w dziedzinie kultury w odniesieniu do
swojego regionu.

XXII.

Polityka wewnetrzna i zagraniczna Rzeczypospolitej Obojga Narodow w XVII w. Uczen:
XXII.1)

omawia konflikty wewnetrzne i zewnetrzne Rzeczypospolitej Obojga Narodow w XVII w.,
XXI1.2)

ocenia znaczenie bitwy pod Wiedniem dla loséw Rzeczypospolitej Obojga Narodow i Europy,
XXI1.3)

charakteryzuje zmiany granic Rzeczypospolitej Obojga Narodow w XVII w.

XXIII.

Ustroj, spoteczenstwo i kultura Rzeczypospolitej Obojga Narodéw w XVII w. Uczen:
XXI1.1)

opisuje proces oligarchizacji zycia politycznego Rzeczypospolitej Obojga Narodow, uwzgledniajac
wptywy obce, liberum veto i rokosze,

XXII1.2)

wyjasnia przyczyny kryzysow wewnetrznych oraz zatamania gospodarczego Rzeczypospolitej
Obojga Narodow w XVII w.,

XXIII.3)

rozpoznaje dokonania tworcow epoki baroku powstate na terytorium Rzeczypospolitej Obojga
Narodow.

XXIV.

Europa w dobie oswiecenia. Uczen:

XXIV.1)

charakteryzuje postep techniczny i przemiany kapitalistyczne w Europie Zachodniej,

XXIV.2)

wyjasnia gtowne idee oswiecenia i rozpoznaje dokonania epoki w dziedzinie kultury,

XXIV.3)

charakteryzuje procesy modernizacyjne w panstwach sasiadujacych z Rzeczapospolita Obojga
Narodow.

XXV.

Rewolucje XVIII w. Uczen:

XXV.1)

wyjasnia geneze i skutki rewolucji amerykanskiej,



XXV.2)

charakteryzuje ustréj Stanow Zjednoczonych Ameryki w swietle zatozen konstytucji
amerykanskiej,

XXV.3)

wyjasnia przyczyny i opisuje skutki rewolucji francuskiej,

XXV.4)

przedstawia wktad Polakow w walke o niepodlegtos¢ Stanéw Zjednoczonych Ameryki.

XXVI.

Rzeczpospolita w XVIII w. (od czaséw saskich do Konstytucji 3 maja). Uczen:

XXVI.1)

opisuje i ocenia sytuacje wewnetrzna oraz miedzynarodowa Rzeczypospolitej w czasach saskich,
XXV1.2)

charakteryzuje polityke Rosji, Prus i Austrii wobec Rzeczypospolitej ze wskazaniem przejawow
ostabienia suwerennosci panstwa polskiego,

XXVI.3)

przedstawia reformy z pierwszych lat panowania Stanistawa Augusta,

XXV1.4)

wyjasnia przyczyny i przedstawia zasieg terytorialny pierwszego rozbioru Rzeczypospolitej,
XXVL.5)

wyjasnia okolicznosci zwotania Sejmu Wielkiego i przedstawia jego reformy, ze szczegolnym
uwzglednieniem postanowien Konstytucji 3 maja.

XXVII.

Upadek Rzeczypospolitej (wojna z Rosja i powstanie kosciuszkowskie). Uczen:

XXVII.1)

wyjasnia wptyw konfederacji targowickiej na wybuch wojny z Rosja,

XXVII.2)

charakteryzuje przebieg powstania kosciuszkowskiego, z uwzglednieniem roli jego przywddcow,
XXVII.3)

opisuje zasieg terytorialny drugiego i trzeciego rozbioru Rzeczypospolitej,

XXVI1.4)

przedstawia przyczyny upadku Rzeczypospolitej w XVIII w.
XXVIII.

Kultura doby oswiecenia w Rzeczypospolitej. Uczen:
XXVIIIL. 1)

rozpoznaje dokonania polskiego oswiecenia w dziedzinie kultury w odniesieniu do swojego regionu,
XXVIII.2)

omawia role instytucji oswieceniowych (Komisja Edukacji Narodowej, Biblioteka Zatuskich).
XXIX.

Epoka napoleonska. Uczen:

XXIX.1)

charakteryzuje walke Francji o dominacje w Europie,

XXIX.2)

przedstawia przyktady zaangazowania sie Polakéw po stronie Napoleona, z uwzglednieniem
Legiondw Polskich we Wtoszech,

XXIX.3)

charakteryzuje geneze, ustréj i dzieje Ksiestwa Warszawskiego,

XXIX.4)

ocenia znaczenie epoki napoleonskiej dla losow Francji i Europy.

XXX.

Europa i Swiat po kongresie wiedenskim. Uczen:

XXX.1)

przedstawia decyzje kongresu wiedenskiego w odniesieniu do Europy i swiata, z uwzglednieniem
podziatu ziem polskich,

XXX.2)

przedstawia przebieg rewolucji przemystowej oraz wskazuje jej najwazniejsze konsekwencje
spoteczno-gospodarcze,

XXX.3)

omawia najwazniejsze prady kulturowe oraz nurty ideowe w | potowie XIX w.,

XXX.4)



wyjasnia geneze i skutki Wiosny Ludow,

XXX.5)

wyjasnia znaczenie wojny krymskiej.

XXXI.

Ziemie polskie i ich mieszkancy w latach 1815-1848. Uczen:

XXXI.1)

charakteryzuje sytuacje polityczna, spoteczno-gospodarcza i kulturowa Krolestwa Polskiego, ziem
zabranych, zaboru pruskiego i austriackiego,

XXXI.2)

wyjasnia geneze powstania listopadowego i opisuje jego nastepstwa,

XXXI.3)

opisuje dziatania wtadz powstanczych, charakter toczonychwalk oraz miedzynarodowa reakcje na
powstanie listopadowe,

XXXI.4)

wyjasnia okolicznosci, w jakich doszto do rabacji galicyjskiej,

XXXI.5)

rozpoznaje i charakteryzuje dorobek kultury polskiej w | potowie XIX w., z uwzglednieniem
romantycznego mesjanizmu.

XXXII.

Powstanie styczniowe i jego nastepstwa. Uczen:

XXXII.1)

wyjasnia geneze powstania styczniowego i opisuje jego nastepstwa,

XXXI1.2)

opisuje dziatania wtadz powstanczych, charakter toczonych walk oraz miedzynarodowa reakcje na
powstanie (postawa Francji i Prus),

XXXII.3)

charakteryzuje organizacje polskiego panstwa podziemnego w okresie powstania styczniowego
oraz role jego przywodcow,

XXXI1.4)

przedstawia problem uwtaszczenia chtopdéw w zaborze rosyjskim oraz poréwnuje go z procesem
uwtaszczeniowym w pozostatych zaborach.

XXX,

Europa i Swiat w Il potowie XIX i na poczatku XX w. Uczen:
XXX11.1)

poréwnuje procesy zjednoczeniowe Wtoch i Niemiec w XIX w.,
XXXI11.2)

wyjasnia przyczyny i skutki wojny secesyjnej w Stanach Zjednoczonych Ameryki,

XXXII1.3)

omawia przyczyny, zasieg i nastepstwa ekspansji kolonialnej panstw europejskich, Stanow
Zjednoczonych Ameryki i Japonii.

XXXIV.

Przemiany gospodarcze i spoteczne. Nowe prady ideowe. Uczen:

XXXIV.1)

przedstawia przemiany gospodarcze w Europie i na Swiecie, wymienia najwazniejsze odkrycia
naukowe i dokonania techniczne, charakteryzuje procesy migracyjne,

XXXIV.2)

charakteryzuje nowe prady ideowe (nacjonalizm, socjalizm, ruch chrzescijansko-spoteczny) i
kulturowe, emancypacje kobiet, przemiany obyczajowe i poczatki kultury masowej,
XXXIV.3)

wyjasnia procesy demokratyzacji ustrojow panstw Europy Zachodniej,

XXXIV.4)

charakteryzuje rozne formy zorganizowanej dziatalnosci robotnikow.

XXXV.

Ziemie polskie pod zaborami w Il potowie XIX i na poczatku XX w. Uczen:

XXXV.1)

wyjasnia cele i poréwnuje metody polityki zaborcow wobec mieszkancow ziem dawnej
Rzeczypospolitej (w tym ziem zabranych) - rusyfikacja, germanizacja, autonomia galicyjska,
XXXV.2)

poréwnuje zmiany zachodzace w sytuacji spoteczno-gospodarczej w trzech zaborach,



XXXV.3)

charakteryzuje postawy spoteczenstwa polskiego w stosunku do zaborcow,

XXXV.4)

charakteryzuje proces formowania sie nowoczesnej swiadomosci narodowej Polakdw i innych grup
narodowych zamieszkujacych tereny dawnej Rzeczypospolitej,

XXXV.5)

przedstawia geneze nowoczesnych ruchow politycznych (socjalizm, ruch ludowy, ruch narodowy), z
uwzglednieniem ich przedstawicieli, w tym: Wincentego Witosa, Ignacego Daszynskiego, Romana
Dmowskiego, Jozefa Pitsudskiego i Wojciecha Korfantego,

XXXV.6)

wyjasnia geneze, charakter i skutki rewolucji w latach 1905-1907 w Krolestwie Polskim.

XXXVI.

Kultura i nauka polska w Il potowie XIX i na poczatku XX w. Uczen:

XXXVI.1)

wyjasnia specyfike polskiego pozytywizmu,

XXXVI.2)

rozpoznaje dorobek kultury polskiej doby pozytywizmu i Mtodej Polski,
XXXVI.3)

rozpoznaje najwazniejszych ludzi nauki oraz omawia ich dokonania.
XXXVII.

| wojna Swiatowa. Uczen:

XXXVII.1)

wyjasnia posrednie i bezposrednie przyczyny wybuchu wojny,
XXXVII.2)

opisuje charakter dziatan wojennych na réznych frontach,

XXXVII.3)

wyjasnia okolicznosci przystapienia Stanow Zjednoczonych Ameryki do wojny i ich role w
konflikcie,

XXXVII.4)

przedstawia przyczyny i skutki rewolucji lutowej i pazdziernikowej w Rosji,

XXXVII.5)

wyjasnia przyczyny kleski panstw centralnych i Rosji.

XXXVIII.

Sprawa polska w przededniu i podczas | wojny Swiatowej. Uczen:

XXXVIII. 1)

omawia stosunek panstw zaborczych do sprawy polskiej w przededniu i po wybuchu wojny, z
uwzglednieniem poboru polskich rekrutow do walczacych ze soba armii,

XXXVIII.2)

przedstawia koncepcje polskich ugrupowan politycznych wobec nadciagajacego konfliktu
Swiatowego,

XXXVIII.3)

analizuje umiedzynarodowienie sprawy polskiej,

XXXVIII.4)

charakteryzuje przyktady zaangazowania militarnego Polakéw podczas wojny, ze szczegolnym
uwzglednieniem losow Legiondw.

XXXIX.

Europa i Swiat po | wojnie Swiatowej. Uczen:

XXXIX.1)

charakteryzuje polityczne, spoteczne, gospodarcze i kulturowe nastepstwa | wojny swiatowej,
ocenia straty wojenne,

XXXIX.2)

przedstawia postanowienia traktatu wersalskiego, wskazuje stabe strony tadu wersalskiego,
XXXIX.3)

wyjasnia znaczenie uktadow z Rapallo i Locarno dla tadu miedzynarodowego,

XXXIX.4)

charakteryzuje wielki kryzys gospodarczy,

XXXIX.5)

rozpoznaje dorobek okresu miedzywojennego w dziedzinie kultury i nauki.

XL.



Narodziny i rozwoj totalitaryzméw w okresie miedzywojennym. Uczen:

XL.1)

wyjasnia geneze panstwa sowieckiego i charakteryzuje jego polityke wewnetrzng i zagraniczng w
okresie miedzywojennym,

XL.2)

wyjasnia geneze faszyzmu i charakteryzuje faszystowskie Wtochy,

XL.3)

charakteryzuje geneze i gtowne idee niemieckiego narodowego socjalizmu oraz droge Hitlera do
wtadzy w Niemczech,

XL.4)

charakteryzuje polityke wewnetrzna i zagraniczng Ill Rzeszy Niemieckiej w latach 30.,

XL.5)

poréwnuje funkcjonowanie aparatu terroru w ZSRS i lll Rzeszy Niemieckiej.

XLI.

Walka o odrodzenie panstwa polskiego po | wojnie swiatowej. Uczen:

XLIL.1)

analizuje proces formowania sie centralnego osrodka wtadzy panstwowej,

XLI.2)

przedstawia postanowienia konferencji pokojowej w Paryzu dotyczace Polski,

XLI.3)

charakteryzuje proces ksztattowania sie polskiej granicy z Niemcami, z uwzglednieniem powstania
wielkopolskiego, powstan $laskich i plebiscytow,

XLI.4)

charakteryzuje proces ksztattowania sie polskiej granicy wschodniej, ze szczegolnym
uwzglednieniem wojny polsko-bolszewickiej,

XLL.5)

poréwnuje ksztatt terytorialny | i Il Rzeczypospolitej.
XLII.

Dzieje polityczne Il Rzeczypospolitej. Uczen:
XLII.1)

charakteryzuje ustréj polityczny Il Rzeczypospolitej na podstawie konstytucji marcowej z 1921 r.,
XLI.2)

wyjasnia przyczyny przewrotu majowego, charakteryzuje jego przebieg oraz ocenia skutki
ustrojowe (nowela sierpniowa, konstytucja kwietniowa z 1935 r.),

XLII.3)

charakteryzuje zycie polityczne w Polsce w czasie rzadow sanacyjnych.
XLIl.

Spoteczenstwo i gospodarka Il Rzeczypospolitej. Uczen:

XLII.1)

charakteryzuje skale i skutki wojennych zniszczen oraz ,,dziedzictwo” pozaborowe,

XLIIL.2)

charakteryzuje strukture spoteczenstwa Il Rzeczypospolitej, uwzgledniajac jego wielonarodowy,
wielokulturowy i wieloreligijny charakter,

XLIII.3)

omawia skutki Swiatowego kryzysu gospodarczego na ziemiach polskich,
XLIII.4)

charakteryzuje i ocenia osiagniecia gospodarcze |l Rzeczypospolitej.
XLIV.

Kultura i nauka w okresie Il Rzeczypospolitej. Uczen: rozpoznaje osiagniecia w dziedzinie
kultury i nauki z okresu Il Rzeczypospolitej oraz ich twoércéow.

XLV.

Swiat na drodze do Il wojny $wiatowej. Uczen:

XLV.1)

przedstawia ideologiczne, polityczne i gospodarcze przyczyny wybuchu Il wojny swiatowej,
XLV.2)

wyjasnia wptyw polityki hitlerowskich Niemiec oraz Zwiazku Sowieckiego na rozbijanie systemu
wersalskiego,

XLV.3)

charakteryzuje polityke appeasementu,



XLV.4)

wyjasnia geneze paktu Ribbentrop- -Mototow i przedstawia jego postanowienia.

XLVI.

Wojna obronna Polski w 1939 r. Agresja Niemiec (1 wrze$nia) i Zwiazku Sowieckiego (17
wrzesnia). Uczen:

XLVI. 1)

charakteryzuje potozenie miedzynarodowe Polski w przededniu wybuchu Il wojny swiatowej,
XLVI1.2)

wyjasnia cele wojenne hitlerowskich Niemiec i ZSRS, charakteryzuje niemieckie i sowieckie
uzasadnienia agresji na Polske,

XLVI.3)

charakteryzuje etapy wojny obronnej, podaje przyktady bohaterstwa obroncéw, uwzgledniajac
zotnierzy i ludnos¢ cywilna oraz zbrodni wojennych dokonanych przez agresorow, z
uwzglednieniem wtasnego regionu,

XLVI1.4)

przedstawia podziat ziem polskich miedzy okupantow,

XLVI.5)

wyjasnia znaczenie powotania polskich wtadz panstwowych i sit zbrojnych na uchodzstwie,
XLVI.6)

wyjasnia przyczyny przegrania przez Polske wojny obronnej.
XLVII.

Il wojna Swiatowa i jej etapy. Uczen:

XLVII.1)

charakteryzuje etapy agresji i aneksji obu totalitarnych mocarstw,
XLVII.2)

sytuuje w czasie i przestrzeni przetomowe wydarzenia Il wojny swiatowej (polityczne i militarne),
XLVII.3)

charakteryzuje polityke hitlerowskich Niemiec na terenach okupowanej Europy, z uwzglednieniem
réznic w modelach polityki okupacyjnej realizowanej przez Niemcy na wschodzie i zachodzie,
XLVII.4)

wyjasnia przyczyny kleski panstw Osi,

XLVIL.5)

opisuje uwarunkowania militarne i polityczne konferencji Wielkiej Trojki (Teheran, Jatta,
Poczdam) oraz przedstawia ich ustalenia.

XLVIIl.

Polska pod okupacja niemiecka i sowiecka. Uczen:

XLVIILL 1)

przedstawia realia zycia codziennego w okupowanej Polsce,

XLVIII.2)

wymienia i charakteryzuje przyktady zbrodni niemieckich i sowieckich - zaréwno tych o wymiarze
ogolnokrajowym (np. zbrodnia katynska, Auschwitz-Birkenau), jak i regionalnym (np. Palmiry,
Piasnica, Ponary) ,

XLVIIL.3)

poréwnuje system sowieckich i niemieckich obozow pracy, obozow koncentracyjnych oraz obozow
zagtady, omawia kwestie deportacji i wysiedlen ludnosci polskiej,

XLVIII.4)

wyjasnia przyczyny i znaczenie konfliktu polsko-ukrainskiego, w tym ludobojstwa ludnosci polskiej
na Wotyniu i w Matopolsce Wschodniej,

XLVIIL.5)

charakteryzuje rozne postawy polskiego spoteczenstwa wobec polityki okupantow, wymienia
przyktady heroizmu Polakdw,

XLVIII.6)
charakteryzuje sytuacje i postawy dzieci i mtodziezy pod okupacja niemiecka i sowiecka,
XLVIIL.7)

omawia sposoby upamietnienia zbrodni obu okupantéw oraz heroizmu Polakow na przyktadzie:
XLVIII.7)a)

Muzeum Powstania Warszawskiego,

XLVIIL.7)b)

Panstwowego Muzeum Auschwitz-Birkenau w Oswiecimiu,



XLVIIL.7)c)

Polskiego Cmentarza Wojennego w Katyniu

XLIX.

Niemiecka polityka eksterminacji. Uczen:

XLIX.1) .

przedstawia ideologiczne podstawy eksterminacji Zydow oraz innych grup etnicznych i spotecznych
przez Niemcy hitlerowskie,

XLIX.2) .

charakteryzuje etapy eksterminacji Zydow (dyskryminacja, stygmatyzacja, izolacja, zagtada),
XLIX.3)

opisuje potozenie ludnosci zydowskiej oraz formy oporu, na przyktadzie powstania w getcie
warszawskim,

XLIX.4)

charakteryzuje postawy spoteczenstwa polskiego i spotecznosci miedzynarodowej wobec
Holokaustu, z uwzglednieniem Sprawiedliwych, na przyktadzie Ireny Sendlerowej, Antoniny i Jana
Zabinskich oraz rodziny Ulmow.

L.

Dziatalno$¢ wtadz Rzeczypospolitej Polskiej na uchodzstwie i w okupowanym kraju.
Uczen:

L.1)

omawia dziatalnos¢ rzadu Rzeczypospolitej Polskiej na uchodzstwie,

L.2)

ocenia znaczenie uktadu Sikorski- -Majski dla obywateli polskich znajdujacych sie pod okupacja
sowiecka,

L.3)

przedstawia przyktady bohaterstwa Zotnierzy polskich na frontach Il wojny swiatowej,

L.4)

analizuje polityke mocarstw wobec sprawy polskiej w czasie Il wojny Swiatowej,

L.5)

charakteryzuje organizacje i cele Polskiego Panstwa Podziemnego,

L.6)

charakteryzuje polityczng i militarng dziatalnosé¢ Armii Krajowej oraz Narodowych Sit Zbrojnych i
Batalionow Chtopskich, wskazuje rézne formy oporu wobec okupantow,

L.7)

omawia uwarunkowania i cele akcji ,,Burza”,

L.8)

charakteryzuje powstanie warszawskie (uwarunkowania polityczne, charakter przebiegu walk,
potozenie ludnosci cywilnej, ludobojstwo na Woli, nastepstwa powstania, postawe aliantow
zachodnich i Zwigzku Sowieckiego).

LI.

Swiat po Il wojnie $wiatowej. Poczatek zimnej wojny. Uczen:

LI.1)

charakteryzuje polityczne, spoteczne, gospodarcze i kulturowe skutki Il wojny swiatowej,
LI.2)

wyjasnia geneze zimnej wojny i wskazuje najpowazniejsze punkty zapalne w pierwszej jej fazie
(wojna w Korei, problem niemiecki),

LIL.3)

wyjasnia geneze NATO i Uktadu Warszawskiego,

Ll.4)

omawia proces sowietyzacji panstw Europy Srodkowo-Wschodniej i opér wobec komunizmu (Berlin
- 1953 r., Wegry - 1956 r., Czechostowacja - 1968 . ),

LL.5)

charakteryzuje skutki przejecia wtadzy w Chinach przez komunistow.

LII.

Dekolonizacja, integracja i nowe konflikty. Uczen:

LIl.1)

wyjasnia geneze i skutki procesow dekolonizacyjnych w Azji i Afryce,

LIl.2)



wyjasnia przyczyny i przedstawia skutki konfliktow zimnowojennych, w tym: wojny w Wietnamie,
kryzysu kubanskiego oraz wojny w Afganistanie,

LII.3)

wyjasnia charakter konfliktow na Bliskim Wschodzie, ze szczegolnym uwzglednieniem konfliktu
arabsko- -izraelskiego,

LIl.4)

charakteryzuje geneze i etapy integracji europejskiej.

L.

Przemiany cywilizacyjne na $wiecie. Uczen:

LIl 1)

analizuje najwazniejsze przemiany kulturowe i spoteczne po Il wojnie Swiatowej,

LII.2)

charakteryzuje tto kulturowe oraz konsekwencje rewolty studenckiej i rewolucji seksualnej
przetomu lat 60. i 70.

LIV.

Swiat na przetomie tysiagcleci. Uczen:

LIV.1)

charakteryzuje przemiany spoteczno- -polityczne w Europie Srodkowej i Wschodniej w latach
1989-1991,

LIV.2)

charakteryzuje procesy integracyjne oraz dezintegracyjne w Europie.

LVv.

Proces przejmowania wtadzy przez komunistow w Polsce (1944-1948). Uczen:

LV.1)

opisuje straty demograficzne, terytorialne, gospodarcze i kulturowe po Il wojnie swiatowej,
Lv.2)

charakteryzuje okolicznosci i etapy przejmowania wtadzy w Polsce przez komunistow,

LV.3)

omawia przejawy oporu spotecznego wobec komunizmu, w tym dziatalnosc¢ opozycji legalnej oraz
podziemia antykomunistycznego,

LV.4)

charakteryzuje okres odbudowy oraz ocenia projekt i realizacje reformy rolnej i nacjonalizacji
przemystu oraz handlu.

LVI.

Stalinizm w Polsce i jego erozja. Uczen:

LVI.1)

charakteryzuje proces sowietyzacji na ptaszczyznie ustrojowej, gospodarczo-spotecznej i
kulturowej,

LVI.2)

charakteryzuje terror stalinowski,

LVI.3)

opisuje relacje panstwo - Kosciot w okresie stalinizmu,

LVI.4)

wyjasnia przyczyny, postulaty i nastepstwa poznanskiego czerwca oraz znaczenie wydarzen
pazdziernikowych 1956 r.

LVII.

Polska w latach 1957-1981. Uczen:

LVIl.1)

charakteryzuje system wtadzy w latach 60. i 70. w PRL i stopien uzaleznienia od ZSRS,

LVIl.2)

opisuje proces industrializacji i funkcjonowanie gospodarki planowej,

LVII.3)

wyjasnia geneze i nastepstwa kryzysow spotecznych w latach 1968, 1970 i 1976,

LVIl.4)

wyjasnia spoteczno-polityczna role Kosciota katolickiego, z uwzglednieniem roli prymasa Stefana
Wyszynskiego oraz papieza Jana Pawta Il i jego wptywu na przemiany w Polsce,

LVII.5)

charakteryzuje i ocenia dziatalnos¢ opozycji politycznej w latach 1976- 1980,

LVII.6)



wyjasnia przyczyny i nastepstwa strajkow w 1980 r.,

LVII.7)

charakteryzuje ruch spoteczny ,,Solidarnos¢” i ocenia jego wptyw na przemiany
spoteczno-polityczne w Polsce i w Europie.

LVIII.

Dekada 1981-1989. Uczen:

LVIIL.1)

wyjasnia przyczyny i skutki wprowadzenia stanu wojennego oraz formy oporu spotecznego,
LVIIL.2)

wyjasnia przyczyny zawarcia porozumienia okragtego stotu, opisuje i ocenia jego skutki,
LVIII.3)

rozpoznaje najwieksze powojenne polskie osiagniecia w dziedzinie kultury i nauki, z
uwzglednieniem tworczosci emigracyjnej.

LIX.

Narodziny Ill Rzeczypospolitej i jej miejsce w swiecie na przetomie XX i XXI w. Uczen:
LIX.1)

opisuje kluczowe przemiany ustrojowe w latach 1989-1997, wyjasnia ich miedzynarodowe
uwarunkowania,

LIX.2)

ocenia proces transformacji ustrojowej i gospodarczej,

LIX.3)

charakteryzuje i ocenia polska polityke zagraniczna, w tymprzystapienie Polski do NATO i do Unii
Europejskiej,

LIX.4)

charakteryzuje gtéwne przemiany kulturowe, polityczne, spoteczne i gospodarcze w Polsce w XXI
W.
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